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「
投
資
」と
い
う
と
、何
か
特
別

な
こ
と
、難
し
い
こ
と
と
思
っ
て
い

る
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、実
は

歯
磨
き
と
同
じ
よ
う
な
も
の
な
の

で
す
。若
い
こ
ろ
か
ら
や
っ
て
お
か

な
い
と
、歳
を
と
っ
て
か
ら
、歯
が
少

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
困
る
。そ
れ

が
歯
磨
き
で
す
ね
。と
こ
ろ
が
、正

し
い
歯
磨
き
の
方
法
を
知
っ
て
、習

慣
と
し
て
身
に
つ
け
て
し
ま
え
ば
、

あ
と
は
頭
を
使
う
こ
と
も
な
い
し
、

時
間
も
た
い
し
て
必
要
な
も
の
で

も
な
い
。実
は
、投
資
も
同
じ
よ
う

な
も
の
で
す
。将
来
の
為
に
、誰
も

が
取
り
組
む
べ
き
も
の
で
、手
間
も

か
か
ら
な
い
し
、さ
ほ
ど
難
し
い
も

の
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

投
資
が
難
し
い
と
思
わ
れ
て
い

る
の
は「
短
期
間
で
儲
け
よ
う
」と

考
え
る
か
ら
で
す
。で
も
、そ
れ
は

「
投
機
」で
あ
っ
て
、投
資
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。投
資
は
長
い
期
間
を
か

け
て
、コ
ツ
コ
ツ
と
お
金
を
育
て
て

い
く
も
の
で
す
。「
投
機
と
投
資
は
、

ま
っ
た
く
別
物
」と
い
う
こ
と
を
ぜ

ひ
覚
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　

長
い
時
間
を
か
け
て
育
て
る
の

が
投
資
で
す
か
ら
、で
き
る
だ
け

若
い
こ
ろ
か
ら
取
り
組
ん
だ
ほ
う

が
メ
リ
ッ
ト
は
大
き
い
で
す
ね
。で

も
、何
歳
か
ら
で
も
遅
く
は
な
い
し
、

年
金
受
給
者
で
も
取
り
組
ん
だ
方

が
い
い
と
、僕
は
思
い
ま
す
。中
に

は
、定
年
を
機
に
投
資
を
や
め
る
、

と
い
う
方
も
い
る
よ
う
で
す
が
、定

年
か
ら
あ
と
の
人
生
の
長
さ
を
考

え
て
み
て
く
だ
さ
い
。今
、70
歳
だ

と
し
て
も
、ま
だ
あ
と
10
年
、20
年

の
猶
予
が
あ
り
ま
す
。そ
の
間
の

購
買
力
を
維
持
す
る
た
め
に
、投

資
は
役
立
ち
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、物
価
が
上
昇
し
て

く
る
と
、そ
の
上
昇
分
だ
け
お
金

の
価
値
が
下
が
っ
て
い
き
ま
す
。仮

に
、２
％
の
物
価
上
昇
が
36
年
間

続
け
ば
、お
金
の
価
値
は
半
減
し

ま
す
。今
な
ら
１
万
円
で
買
え
る

も
の
が
、２
万
円
出
さ
な
い
と
買
え

な
く
な
る
か
ら
で
す
。

　

し
か
も
、受
け
取
れ
る
年
金
の

額
も
、マ
ク
ロ
経
済
ス
ラ
イ
ド
に
よ

る
調
整
が
行
わ
れ
る
た
め
、物
価

上
昇
分
に
見
合
う
だ
け
の
上
乗
せ

で
は
な
く
、調
整
率
分
だ
け
抑
制

さ
れ
ま
す
。年
金
の
、実
際
の
使
い

出
は
、少
し
ず
つ
減
っ
て
い
く
わ
け

で
す
。

　

と
こ
ろ
が
、資
産
活
用
に
よ
っ
て
、

物
価
上
昇
分
２
％
の
リ
タ
ー
ン
を

得
て
い
れ
ば
、資
産
価
値
の
減
少
は

防
げ
ま
す
。加
え
て
、年
金
の
抑
制

分
だ
け
、リ
タ
ー
ン
を
さ
ら
に
上
乗

せ
で
き
れ
ば
、年
金
の
使
い
出
の
低

下
を
カ
バ
ー
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、定
年
後
は
、資
産
を
取

り
崩
し
な
が
ら
生
活
し
て
い
る
方

が
大
半
で
す
が
、リ
タ
ー
ン
を
さ
ら

に
上
乗
せ
で
き
れ
ば
、そ
の
分
だ
け

資
産
ゼ
ロ
に
な
る
時
期
を
後
ろ
倒

し
に
で
き
ま
す
。

　

資
産
活
用
は
、購
買
力
を
維
持

し
、資
産
を
長
持
ち
さ
せ
る
た
め

に
、と
て
も
大
切
な
取
り
組
み
、と

僕
は
思
い
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、投
資
は
絶
対
に
し

な
け
れ
ば
い
け
な
い
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。資
産
活
用
な
ど
し
な

く
て
も
十
分
に
将
来
を
賄
え
る
だ

け
の
資
産
が
す
で
に
あ
る
方
も
い

る
で
し
ょ
う
。あ
る
い
は
、値
動
き

が
気
に
な
っ
て
精
神
的
に
耐
え
ら

れ
な
い
、と
い
う
人
も
い
る
で
し
ょ

う
。本
当
は
、毎
日
の
値
動
き
に
一

喜
一
憂
す
る
の
が
投
資
で
は
な
い
の

で
す
が
、そ
れ
で
も
投
資
を
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
精
神
的
に
不
安
定

に
な
る
よ
う
で
は
、投
資
の
意
味
が

あ
り
ま
せ
ん
。

　

投
資
を
す
る
、し
な
い
、ど
ち
ら

の
場
合
に
も
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す

か
ら
、自
己
責
任
で
判
断
す
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

世界に世界に投資しよう
投
資
と
投
機
は
、

ち
が
う

購
買
力
を

維
持
し
よ
う

預金が目減りするインフレリスク
10,000円の物はいくらになる？
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現在 1年後 10年後 20年後 30年後 36年後

1,000,000 980,392

820,348

672,971
552,071

490,223

10,000 10,200
12,190

14,859
18,114

20,399

毎年2％のインフレで資産価値はどう変わる？

I-Oウェルス・アドバイザーズ株式会社®　代表取締役社長
クラブ・インベストライフ主宰
投資教育家＆ファイナンシャル・ヒーラー®
CFA協会認定証券アナリスト

米国コロンビア大学留学後、1971年、慶応義塾大学経済
学部卒。日興証券㈱入社、ニューヨーク現地法人、情報部
などで証券アナリスト・ストラテジスト業務に従事、1992年
退社。バークレイズ・グローバル・インベスターズ日本法人
を設立し、代表取締役社長として年金運用業務に関わる。
2005年、同社が年金運用資産額で業界トップになったの
を機に退職。同年5月、個人投資家向け投資セミナーを行
うI-Oウェルス・アドバイザーズ㈱を設立。長期投資家や子
供のためのマネー教育等を全国で展開。

岡本和久（おかもと・かずひさ）

20,000

15,000

10,000

64歳末で3000万円の資産を保有しており、
65歳から毎年120万円を引き出した場合

●運用あり：74歳まで年3.5％、75歳以降2％で運用したとする
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